
Hunan Arfarniad Addysg Grefyddol Ysgol Gynradd Amlwch 

 

Cwestiwn 1: Pa mor dda yw’r deilliannau mewn Addysg Grefyddol? 

Seilir yr hunan adolygiad hwn ar sesiynnau craffu ar lyfrau, trafodaeth ag athrawon a thrafod 

gyda digyblion. 

Y Cyfnod Sylfaen. 

Mae’r disgyblion yn hyderus iawn wrth drafod eu teimladau ac yn medru rhesymu sut mae 

gweithredoedd eraill yn gallu effeithio ar deimladau unigolion. 

Gall y rhan fwyaf ddeall beth yw prif negeseuon o fewn storiau crefyddol. Gyda ychydig yn 

medru esbonio effaith y negeseuon/gwers ar unigolion. 

Mae tua hanner y disgyblion yn medru adnabod symbolau crefyddol amlwg. 

Erbyn diwedd cyfnod allweddol mae llawer yn medru adnabod crefyddau eraill yn llwyddiannus. 

Erbyn diwedd y cyfnod sylfaen wrth chwarae rol,  maent yn medru efelychu swyddi neu 

gyflawniad pobl crefyddol yn hyderus. 

Wrth ymdrin a gwyl crefyddol mae’r bron bob un yn medru uniaethu ac ymuno yn y dathliadau 

Cyfnod Allweddol 2 

Mae y rhan fwyaf o’r plant yn medru galw i gof storiau crefyddol ac y mwyafrif yn medru mynegi 

barn am negeseuon y storiau drwy weithgareddau amrywiol. 

Gall y mwyafrif o ddisgyblion ddisgrifio a dechrau esbonio’r credoau ac arferion crefyddol eraill. 

Wrth ddefnyddio termau crefyddol mae llawer ohonynt yn llwyddiannus wrth sgwrsio o fewn y 

cyd destun. Maent yn medru cymharu nodweddion crefyddau. 

Mae plant ar draws y cyfnod yn hyderus wrth archwylio ffynhonellau crefyddol ac mae llawer yn 

medru ystyried y materion sy’n codi, dim ond ychydig o blant sydd yn gallu ategu dadleuon a 

barnau. 

Erbyn diwedd cyfnod allweddol mae y rhan fwyaf yn medru nodi’r nodweddion sy’n debyg neu yn 

wahanol o fewn crefyddau. 

Gydag annogaeth mae’r disgyblion yn defnyddio iaith grefyddol yn addas. 

Mae bron bob un yn medru gofyn cwestiynau am eu profiadau eu hunain a’r byd sydd o’u cwmpas 

ac yn medru trafod cwestiynau sydd yn codi o’u profiadau.  Gall ychydig o ddisgyblion ar frig y 

cyfnod allweddol ofyn cwestiynau dwys a chymleth. 

Mewn trafodaeth i ddarganfod barn plant am wersi addysg grefyddol roedd y  rhan fwyaf yn 

mwynhau’r gwersi a’r sesiynnau creadigol a’r sesiynau gan y Bible Explorers yn rhagori.  

Mae safonau a welwyd wrth edrych ar waith plant yn dangos fod y safon yn dda ar draws yr 

ysgol. 

Materion sydd angen sylw: 

Cyfnod Sylfaen:  

Creu arddangosfeydd crefyddol eu naws ar furiau’r adran. 

Archebu mwy o lyfrau crefyddol addas 

 



 

 

CA2:  

 Gwahodd ymwelwyr, yn cynnwys clerigwyr lleol ac arweinwyr crefyddol eraill, yn 

cyfrannu’n briodol gan nad ydy hyn wedi digwydd ers dwy flynedd 

 Esbonio a chyfiawnhau syniadau yn fwy trylwyr  yn ystod cyfnod amser cylch a rhoi mwy 

o gyfleoedd iddynt fynegi barn ar sut mae’r hyn y maent yn ei ddysgu yn effeithio 

arnynt. 

 

Cwestiwn 2: Pa mor dda yw’r ddarpariaeth mewn Addysg Grefyddol? 

Cyfnod Sylfaen 

Mae’r atharwon yn defnyddio Fframwaith y Cyfnod sylfaen  i gynllunio gweithgareddau o dan y 

penawdau Pobl credoau a chwestiynau gan edrych ar y sgiliau sydd yn amlygu eu hunain o dan y 

penawdau Gwybodaeth a dealltwriaeth o’r Byd a Datblygiad personol a Chymdeithasol lles ac 

Amrywiaeth ddiwylliannol. 

Mae’r atharwon yn cynllunio yn ofalus ac mae datblygiad amlwg o un dosbarth i’r llall. Mae 

cynlluniau yn rhoi ystyriaeth i weithgaeddau trawsgwricwlaidd sydd yn gwneud defnydd o wahanol 

ardaloedd o fewn y cyfnod sylfaen e.e byd bach Stori’r Geni, chwarae rol yn Arch Noa. Bydd y 

plant yn cael y cyfle I ymestyn eu datblygiad moesol ac ysbrydol drwy ymateb I syniadaun 

chwestiynu a thrafod mewn sesiynau amser cylch wythnosol. 

Gwnweir defnydd da iawn o storiau, llyfrau, offer TGCh. 

 

CA2 

Mae gwybodaeth gefndirol yr athrawon yn dda. 

Addysgir Addysg grefyddol yn wythnosol o fewn y dosbarthiadau. 

Mae’r cynlluniau gwaith yn ymateb i ofynion maes llafur a’r cwricwlwm addysg grefyddol. 

Mae addysg grefyddol wedi ei fapio  mewn cylch dwy flynedd i bob dosbarth ac yn dangos 

dilyniant a datblygiad o un dosbarth i’r llall gan roi ystyriaeth i’r fframwaith llythrennedd a 

rhifedd a’r fframwaith sgiliau. 

Mae pob uned o waith yn dechrau gyda cwestiwn mawr i’w ymchwilio er mwyn datblygu sgiliau 

ymholi’r disgyblion. 

Rhoddir cyfleoedd i’r disgyblion weithio yn drawsgwricwlaidd gydag addysg grefyddol yn cael lle 

amlwg o fewn gwersi drama, celf a iaith o fewn yr adran. 

Mae’r plant yn ymweld ag addoldai er mwyn cyfoethogi’r gwaith o fewn y dosbarth. 

Mae’r adran yn cyfoethog o ran llyfrynau cyfeirio, arteffactau, gwers lyfrau ac adnoddau TGCh a 

gwneir defnydd da ohonynt ar lawr y dosbarth. 

Mae ansawdd yr addysgu a’r ddarpariaeth yn dda. 

Materion angen sylw 

 

Cyfnod Sylfaen:  

 

 Parhau i gynnig ystod eang o brofiadau amrywiol a diddorol i’r plant. 

 Sicrhau fod cynlluniau gwaith yn herio dealltwriaeth a rhoi cyfleoedd i esbonio 

 



CA2:  

 Sicrhau fod addysg grefyddol yn cael ei addysgu yn unol ag amserlen dosbarth. 

 Cyfleoedd i ddatblygu’r ochr meddwl am effaith a chanlyniadau o fewn cynlluniau gwaith. 

 

 

 

Pa mor dda yw’r ddarpariaeth ar gyfer addoli ar y cyd? 

Ydy’r addoli yn cydymffurfio â’r gofynion statudol?   Ydy. 

Ystyrir addoli ar y cyd yn rhan bwysig o’r diwrnod ysgol, yn blentyn ganolog, yn cydnabod natur 

gwahaniaethol plant ac yn hyrwyddo ymdeimlad o gymuned yn yr ysgol. 

Y mae ein addoli ar y cyd cynhwysol: 

 yn blentyn-ganolog 

 yn cydnabod natur wahaniaethol y disgybl 

 yn rhoi’r cyfle i ddisgybl i fod yn weithredol (naill ai’n uniongyrchol – trwy ganu emyn, 

trwy gydweddio, neu drwy gynnig sylw, neu’n anuniongyrchol, trwy fyfyrio ar eu 

profiadau) 

 yn hyrwyddo’r ymdeimlad o gymuned yn yr ysgol 

 

Y mae ein addoli ar y cyd ysbrydol: 

 yn rhoi cyfle i ymlonyddu ac i fyfyrio mewn awyrgylch o dawelwch a thangnefedd 

 yn digwydd mewn awyrgylch arbennig sydd, o bosib, yn cynnwys lleoliad deniadol, 

cerddoriaeth gefndir neu symbol gweladwy i ganolbwyntio’r meddwl 

 yn annog disgyblion i ymddwyn yn briodol wrth gyrraedd a gadael yr addoliad ac i deimlo’n 

gartrefol a chyfforddus 

 yn annog disgyblion i fod yn ymwybodol o’r dimensiwn ysbrydol trwy gyfrwng geiriau, 

cerddoriaeth a delweddau 

 yn darparu cyfle i’r disgyblion gymryd rhan mewn amrywiaeth o brofiadau ysbrydol megis 

canu, dawnsio, drama, rhannu bwyd a diod, gweddio, tawelwch a myfyrdod 

 yn darparu cyfle i ddisgyblion fyfyrio’n unigol 

 yn gyfnod wedi ei wahanu oddi wrth gyhoeddiadau’r dydd 

 

Y mae ein addoli ar y cyd addysgol: 

 wedi ei gynllunio, ei baratoi, ei gyflwyno a’i arfarnu er mwyn sicrhau profiadau safonol a 

pherthnasol 

 yn berthnasol i waith cwricwlaidd 

 yn rhoi cyfle i fyfyrio ar ei phwrpas addysgol ei hun gan ddathlu amrywiaeth o 

gyraeddiadau addysgol  (nid yn unig academaidd neu o’r maes chwarae) 

 yn gyfrwng i hyrwyddo amcanion addysgol yr ysgol 

 

 

 



 

NODWEDDION  ARFER  DDA  MEWN  ADDOLI  AR  Y  CYD O’R  FFRAMWAITH  AROLYGU 

 

 Rhoi amser digonol i greu amgylchedd a naws o barchusrwydd tuag at gyd-ddisgyblion, 

oedolion ac eiddo. 

 

 Rhoi cyfleoedd i’r disgyblion gyfranogi ac ymateb, naill ai drwy gymryd rhan weithredol 

mewn cyflwyno’r addoliad neu drwy wrando, gwylio ac ymuno yn yr addoliad a gynigir 

 

 Sicrhau fod addoli ar y cyd yn datblygu ysbryd cymdeithasol, yn hyrwyddo ethos a 

gwerthoedd cyffredin ac yn atgyfnerthu ymagweddau cadarnhaol 

 

 Cynllunio addoli ar y cyd yn ofalus, fel arfer dros nifer o wythnosau neu dros dymor, er 

mwyn datblygu themâu a syniadau.  Dangos  cynlluniau amrywiol a chyd bwysedd addoli fel 

cofnod o’r gwaith a wneir.  

 

 Gwneud defnydd effeithiol o symbyliadau priodol, yn cynnwys drama, cerddoriaeth, 

llenyddiaeth, arteffactau a darluniau, i ddal a chadw diddordeb a chyfranogiad y 

disgyblion 

 

 Sicrhau cyfleoedd i weddio ac i fyfyrio’n dawel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Polisi Addoli ar yn Cyd – Ysgol Gynradd Amlwch 

Mae Ysgol Gynradd Amlwch  yn ymateb i ofynion statudol Deddfau Addysg 1988 a 1993 trwy 

sicrhau cyfleoedd beunyddiol i ddisgyblion addoli ar y cyd.   

Amcanion addoli ar y Cyd 

 Cynnig cyfle i ddisgyblion addoli 

 Annog y disgyblion i gymryd rhan ac i ymateb i addoliad 

 Hyrwyddo datblygiad ysbrydol pob disgybl mewn ffordd sensitif a gofalus 

 Datblygu ysbryd gymunedol a hybu ethos, gwerthoedd a chydgonsyrn cyffredin 

 Datblygu’r ymdeimlad o werthoedd o fewn yr ysgol, y gymuned leol a’r byd eang 

 Ceisio ennyn ymateb personol i gwestiynau hanfodol a thrwy hynny ddyfnhau eu 

hymwybyddiaeth ysbrydol 

 Rhoi cyfle i ddisgyblion ymchwilio i’w safbwyntiau crefyddol eu hunain mewn perthynas ag 

eraill, trwy gynnig profiadau newydd iddynt 

 Cyfoethogi profiadau disgyblion a’u hannog i fod yn oddefgar o safbwyntiau, credou ac 

arferion crefyddol. 

  

Perthynas y cwricwlwm ac Addoli ar y Cyd 

Hyrwyddir y berthynas rhwng addoli ar y Cyd a’r cwricwlwm.  Gwneir defnydd effeithiol o gerdd, 

drama, llenyddiaeth a chelf i greu naws ysbrydol, addolgar.  Annogir y disgyblion i gymryd rhan 

trwy baratoi a/neu gyflwyno addoliad, neu drwy ymateb yn bersonol i’r addoliad. 

Cyfrifoldeb 

Y pennaeth a’r llywodraethwyr sy’n sicrhau’r ddarpariaeth yn yr ysgol.  Sicrheir cyfleoedd i 

arweinwyr crefyddol lleol a thu hwnt ymuno yn yr addoli yn achlysurol. 

Cynllunio a Chyflwyno 

Cynllunir yr addoli gan Gydlynydd Addysg Grefyddol yr ysgol, mewn cydweithrediad â’r athrawon 

a darparydd cerddoriaeth yr ysgol.  Bydd yr UDRh a’r cydlynydd yn arwain yr addoliad ar y cyd 

â’r pennaeth.  Mae pennaeth y Cyfnod Sylfaen yn gyfrifol am y ddarpariaeth yn adran y babanod.  

Rhoddir sylw i wyliau a digwyddiadau crefyddol, achlysuron arbennig yng nghalendr yr ysgol 

ynghyd â digwyddiadau cenedlaethol a byd eang o bwys. 

Addoliadau 

Ceir addoliad ysgol gyfan ar ddydd Gwener sy’n cael ei gynnal gan wahanol ddosbarthiadau ac yna 

ar y dyddiau eraill ceir addoliad y Babanod a’r Iau ar wahan gyda’r addoliadau dan arweiniad, ac 

yng ngofal y prifathro, dirprwy, y pennaeth babanod a gweddill o athrawon yr ysgol (Atodiad 11). 

 Cyflwynir cerddoriaeth i’r plant wrando arno wedi iddynt ddod i’r neuadd ac wrth iddynt fynd 

allan. Cyflwynir amrywiaeth o gerddoriaeth yn ystod y flwyddyn ysgol i ehangu profiadau y plant 

(Atodiad 5). 

Neilltuir dyddiau arbennig ar gyfer Gwasanaeth Diolchgarwch a Dydd Gwyl Dewi; bydd yr ysgol 

gyfan yn rhan o hyn.  



Disgwylir i bob athro fod yn bresennol ar gyfer gwasanaeth y plant ar fore dydd Gwener, ar y 

dyddiau eraill rhyddheir athrawon o ofal dosbarth i gyflawni eu cyfrifoldeb cwricwlaidd - gweler 

‘Rôl Cyfunwr Cwricwlwm’. (Atodiad 12). 

 

Trefn Addoliadau CA 2 

 

Llun -  Enwogion/  Mudiadau Elusennol 

                                    Babanod-amser cylch, moesol (dosbarth) 

Mawrth - Canu emynau /gwasanaeth 

                                    Babanod-gwasanaeth CA1  

 Mercher - Moesol (Gwasanaethau dosbarth) 

                                    Babanod- gwasanaethau dosbarth 

Iau  - Moesol/   Storiau o’r Beibl. 

                                    Babanod- canu emynau/gwasanaeth 

Gwener              -         Gwasanaeth plant -  Ysgol Gyfan 

 

Mae sawl agwedd i’n haddoliad: 

Myfyrio – Annogir y plant i wrando neu fyfyrio ar ysgogiad priodol megis darlleniad o’r Beibl neu 

ddarn o farddoniaeth, llun, stori, cwestiwn, erthygl newyddion, fideo neu weddi. 

Gweddi – Annogir y plant i weddio’n uchel gyda’i gilydd neu yn unigol yn dawel. 

Canu – Annogir y plant i ymuno yn y mawl drwy ganu amrywiaeth o ganeuon addas a phriodol i’r 

addoliad. 

Darlleniad / stori – Rhoddir cyfle i’r plant ddarllen darnau o’r Beibl neu lenyddiaeth neu i 

gyflwyno rhyw waith dramatig neu stori.  

 

Rhaglen Gwasanaethau C A 2 

Tymor 1 

1.  Enwogion / Mudiadau Elusennol. 

William Morgan, Mari Jones, Griffith Jones, Florence Nightingale, William Booth, Ann 

Frank, ‘Poppy Day’, Lloyd George, ‘John Lennon,           

2. Storïau o’r Beibl - Stori Samiwel, Dafydd a Goliath. 

 

a) Plant yr Hen Destament - Moses yn yr hesg, Y baban Isaac, Ruth, Joseff a’r     



     gôt amryliw, y  Baban Ioan, 

 b) Duw yn anfon neges - Moses a’r berth yn llosgi, Samiwel, Galwad i eneinio Dafydd, 

Galw Eseia. Angylion yn hysbysu Mair o’r geni. 

 

3. Moesol - yn ôl dewis yr athro / athrawes. 

 

Tymor 2 

1.        Enwogion/Mudiadau Elusennol 

Michael D Jones, ‘Seiriol a Cybi, St Dwynwen, ,Martin Luther King, Dr Barnado, Leonardo   

da Vinci, Louis Braille, Helen Keller, Alexander Graham Bell 

 

2. Storïau o’r Beibl 

 a)Ffoi i’r Aifft, Mynd i’r Deml.  

b)Y Claf o’r parlys, Atgyfodi Lasarus, Troi dwr yn win, Porthi’r pum mil, Tawelu’r       

storm. 

c)Y Pasg - Pasg cyntaf yn yr Aifft. Sacceus. Ymweld â Bethania. Gorymdaith i Jerwsalem,  

Y Swper Olaf, Gardd Gethsemane, Gwadiad Pedr, Gerbron Peilot, Yr Atgofodiad. 

 

3. Moesol - yn ôl dewis yr athro / athrawes. 

 

Tymor 3 

 

1.  Enwogion / Mudiadau Elusennol 

Gandhi,  MamTeresa,  Nelson Mandela, Gwilym Davies (neges ewyllys da),  Picasso,  

Christian Aid, Ty Gobaith, Dyn ar y lleuad, Neil Armstrong (dyn ar y lleuad), Bob Geldof 

 

2. Storïau o’r Beibl 

  

 a) Damhegion - Dameg yr Heuwr, Y Ddafad Golledig, Y Mab Afradlon, Y Samariad 

Trugarog, Y Gwas Anfaddeugar. Y Wledd. 

 b)Lledaenu’r Efengyl, Steffan, Saul ar y ffordd i Damascus, Paul a Barnabas yn Philipi, 

  Canu yn y Carchar, Paul yn garcharor eto, Y Llongddrylliad, I’r lan yn ddiogel. 

 



3. Moesol - yn ôl dewis yr athro / athrawes. 

 

Trefn Addoliadau C S 

 

Dydd Llun  -  Amser Cylch  - Moesol 

 

Dydd Mawrth  -  Gwasanaeth C A 1 (ar y cyd) 

 

Dydd Mercher  -  Gwasanaeth C A 1 (ar y cyd) 

 

Dydd Iau  -  Gwasanaeth yn y dosbarth 

 

Dydd Gwener  -  Gwasanaeth ysgol gyfan 

Cyflwynir Addoliadau i’r Babanod trwy ddefnyddio amryw o werslyfrau a storïau cyfoes a fydd yn 

enghreifftiau o ewyllys da. 

 

Rhaglen Gwasanaethau y Cyfnod Sylfaen 

 

Tymor 1 

Cychwyn Newydd  -  plant yn dod i’r dosbarth derbyn a’r gweddill yn symud i ddosbarthiadau 

newydd,  Ffrindiau,  Gofalu,  Y Beibl,  Gofal yr Iesu am ei bobl,  Diolchgarwch,  Bod yn garedig,  

Stori y Samariad Trugarog,  Stori’r Nadolig,  Stori’r Nadolig. 

 

Tymor 2 

Y Creu,  Gofalu am anifeiliaid Duw,  Arch Noa,  Teimladau – Stori Joseff,  Stori y Mab Afradlon,  

Dewi Sant,  Cristnioaeth – Beth ydy Cristnogaeth ?,  Symbolau Cristnogaeth, Defodau – 

priodas/bedydd, Bywyd newydd,  Stori’r Pasg – Sul y Blodau, y Swpar Olaf,  NGFL – Stori’r Pasg – 

o’r croeoshoeliad ymlaen. 

 

Tymor 3 

Stori Sant Ffransis o Asisi, Iddewiaeth,  Cyd-fyw gyda’n gilydd,  Stori Saceus,  Stori Moses,  Yr 

Iesu y nein harwain,  Y Haf – harddwch byd Duw. 

 


